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〈材料〉      （１人分） 

 ・ふわふわ食パン（チョコ味） … 1/4 枚 

 ・生クリーム … 適量 

 ・砂糖 … 20g 

 ・シュガーパウダー … 適量 

 ・お好みのフルーツ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈作り方〉 

 

① 生クリームをハンドミキサーで泡立てる。 

② 食パンに雪だるまの形に切り抜いた厚紙を載せ、上から茶こしで 

シュガーパウダーをふる。 

③ パンの周りに生クリームやフルーツで飾りつけたら出来上がり！ 


